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1. Element: Mutteratem | Eigenatem | Schopferatem

Von der Mutter haben wir den Mutteratem erhalten (denn wir wurden ja im Mut-
terleib beatmet). Nach der Geburt finden wir zu unserem Eigenatem (d.h.wir at-
men selbstdndig). Sind wir verstrickt durch die Erlebnisse der Mutter, ihr oder
unser Festhalten, dann leidet unser Eigenatem und kann sich nicht zu unserem
Schopferatem entwickeln, sprich zu unserer Eigenstandigkeit und letztendlich zu
unserer Berufung.

In diesem ersten Workshopelement erleben Sie, wie leicht und befreiend es sich
anfuhlt, seinen Eigenatem zu verwirklichen und damit auch in die Eigenméchtig-
keit und Entfaltung zu kommen.

2. Element: Seelische Tafelrunde

Das systemische Aufstellen der ,Seelischen Tafelrunde® bietet Ihnen die Moglich-
keit innezuhalten und die wichtigsten in uns Menschen wohnenden Krafte wahrzu-
nehmen und zu aktivieren. Haben wir einen befreiten Zugang zu unseren ererbten
Gaben und Seelenanteilen, er6ffnen sich durch diese Art der Verséhnungsarbeit
bisher verborgene Tore der Erkenntnis.

Bei der inneren Reise zu Ihrem Kraftort, sammeln Sie neue Erfahrungen und l&sen
dadurch alte, unvorteilhafte Denk- und Verhaltensmuster ab durch aufbauende
Gedanken und Bilder, welche Sie im Leben voranbringen.

Bei dieser geftihrten Innenschau begegnen Sie in lhrer Rolle als grosses Ich (Kénig/
Konigin) den funf wichtigsten seelischen Potenzialen: Der Vaterkraft (Struktur im
Leben), der Mutterkraft (Nahrkraft), der inneren Heilerin (Selbstheilungskrafte), dem
Lebensktnslter (Kreative Losungen und Selbstausdruck) sowie dem Narren.
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+Es gibt nichts 6konomischeres als die Natur, deshalb befolgen wir ihre
Gesetze mit unserer kreativen, ganzheitlichen Beratung und Therapie.”

Marianne & Wenzel Grund

Marianne und Wenzel Grund | www.grund-hps.ch
www.psiseeland.ch oder 078 652 90 92

Angaben zum Workshop:

Datum: Samstag, 24. Oktober 2020

Zeit: 10:00h bis 16:00h

Ort: Psi Zentrum Seeland | 2560 Nidau
Workshopleitung:

Anmeldung:

Workshopkosten: 225.-Fr.

Die Human Powermanage-
ment Systems entstanden
aus der jahrelangen Erfah-
rung von Wenzel und Mari-
anne Grund als ganzheitlich
orientierte Lebensberater
und Therapeuten. lhre ange-
wandten Methoden entwi-

ckelten sie aus der Praxis fur
die Praxis. Bei korperlichen,
mentalen und seelischen
Problemen bieten Marianne
und Wenzel Grund, seit 1994
ursachenorientierte und in-
dividuell abgestimmte Bera-
tungen und Therapien an.

Human Powermanagement Systems

Psi Zentrum Seeland | Weyermattstrasse 4 | 2560 Nidau | www.psiseeland.ch



